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Takeji Ogawa vyucoval karate na Povazi

V diioch 9. a 10. februara bol v telocviéni SPS v Povazskej Bystrici karatisticky sviatok. Na dvojdfiovom praktickom semindri okinawského karate Goju Ryu predvédzal svoje
umenie drzitel' 8. danu Takeji Ogawa. Viac nez stovka Ucastnikov sa takmer do telocvi¢ne nepomestila a ucitel’ mal ¢asto iba minimum priestoru, aby dokonale vysvetlil techniky
a cviky karatistom rdézneho veku.

,Sme velmi radi, Ze prvykrat u nas v PovaZskej Bystrici mézeme privitat karatistu svetového mena. Takeji Ogawa pochadza z kolisky $koly Goju Ryu - ostrova Okinawa v
¢inskom mori. V stcasnosti Zije tento 65-ro¢ny sensej, ¢o v preklade znamena ucitel' v Nemecku a Rakusku. Pred tridsiatimi rokmi vyznamne prispel k tomu, aby sa karate
rozvijalo aj u nds. Patri medzi najlepsich na svete, o ¢om sveddi aj 8. dan, ktorého je drZitefom. V Eurépe je mozno jediny, na Okinawe sa ndjdu majstri, ktori majl najvyssi 10.
dan, ale tych je ako Safrédnu. Skola okinawského karate je jednou z troch najznamejsich. Vznikla podla pisomnych prameriov asi okolo roku 1400, ale zaciatky siahaju eSte dalej.
Okinawa bolo kedysi kralovstvo leziace medzi Cinou a Japonskom. Vyvinula sa tu viastna kola, ktora po okupécii Japoncami bola potladana a cvidilo sa tajne na odlahlych
miestach alebo v noci. Japonské karate je vlastné odpozorované od okinawského," prezradil zaujimavé (daje Pavol Iskra z Karate klubu PovaZska Bystrica a pokracoval: ,Ziskat
vy$si dan je velmi tazké. Okrem zvladnutych technik, je potrebné aj stlidium tohto bojového umenia a najmé &as. Ja som drzitefom 5. danu, a to cvi&im 25 rokov. Pri pohlade na
zloZenie G¢astnikov mdzeme smelo povedat, Ze tolko karatistov s majstrovskymi pasmi, ako pri$lo na seminar, sa nenajde ani na slovenskom $ampionate."

Tri dvojhodinovky pIné ukazok v podani T. Ogawu zanechali v kazdom hlboky dojem, ved' doteraz sa va&sina s nim mohla stretn(t iba prostrednictvom internetu alebo kaziet.
Trpezlivé vysvetlovanie, viacnasobné opakovania s laskavym Usmevom sprevadzali cell akciu. Sensej je napriek svojmu veku vo vybornej forme, ved $nuru, akd urobil, by mu
mohli zavidiet aj $pi¢kové gymnastky.

,Mam radost, Ze akcia sa vydarila a U¢ast bola bohata. Doteraz sme museli cestovat na podobné akcie do Rakuska a v lepSom pripade do Bratislavy. V naSom klube mame asi
stovku ¢lenov vo veku od 5 do 40 rokov. Trénujeme denne v telocviéni SPS a v sti¢asnosti sa pripravujeme na domaci regionalny turnaj.Potom budu nasledovat tri kola
slovenského pohéra a republikové sutaZe. S karate sa da zadat v kazdom veku, neskoro nie je nikdy. Je to Sport, ktory zoceluje telo aj ducha. Karate sa netrénuje, karate sa
Zije. Kto pochopi tato filozofiu, dokaze zmenit svoj Zivot k lepsiemu.
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