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„Mužov v bielom“ chceli poraziť všetci 
 
Považská Bystrica – Žiaci špeciálnej základnej školy internátnej sa môžu 

pochváliť množstvom úspechov v rôznych súťažiach. Medaily zbierajú dokonca aj na 
olympiádach. „Darí sa nám najmä v atletike. Aj preto vznikol ŠK Manín, ktorý 
zastrešuje aktivity žiakov,“ hovorí trénerka Miriam Brabcová. Bez podpory vedenia 
školy by to podľa jej slov nešlo, a tak v spolupráci s riaditeľkou školy Lýdiou 
Turičíkovou koordinuje nielen ŠK prácu s deťmi počas vyučovania, ale aj vo voľnom 
čase. 

Koniec školského roka priniesol deťom veľké prekvapenie, o ktoré sa 
postarala trénerka. Na tréningy chodieva štrnásť detí, no tentoraz bola telocvičňa 
plná. „Po dohode s chlapcami z Karate klubu Považská Bystrica nám predviedli dvaja 
z nich niekoľko cvičení a ukážok. Deťom sa určite páčili, o čom svedčí skutočnosť, že 
„mužov v bielom“ chceli poraziť všetci. Postupne to skúšali Peter Magát, Lukáš 
Balážik, no nešlo im to. Naučili sa rôzne chvaty, ako sa brániť pred útočníkom. Overiť 
si to chcela veľmi vážne Veronika Pšeneková, no majster Slovenska v kumite Pavol 
Iskra bol zdatný súper. Pavol s Martinom Brojom navštívil deti po prvý raz, no sľúbili, 
že nie naposledy,“ dodala Brabcová. 
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